
UMAMI
Significa sabroso. También .........

conocido como el 5°sabor. Se emplea
esta palabra ............ un alimento es

delicioso. 



........... descubridor fue el japonés
Kikunae Ikeda que descubrió que ese
............ agradable se debe a que los

alimentos tienen entre otros elementos
glutamato.  Algunos de los..................
son pescados, carnes, mariscos, setas

....... hortalizas.



Los primeros en saborear umami .......
los bebés en la leche materna. Se puede
detectar en cualquier ............... de la

lengua.


